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Пояснительная записка  

 Учебный план школы обеспечивает получения учащимися  основного общего образования 
в сочетании с развитием познавательных способностей и интересов детей, их самореализацией и 
самоопределением. 
 Нормативно – правовое обеспечение учебного плана: 

 Закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 
года № 273-ФЗ с изменениями и дополнениями; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 
1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (с изменениями); 

 приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года № 254 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего  образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность» 

 санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.3648 - 20, утвержденными  постановлением 
Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28 сентября  2020 года 
№ 28;  

 приказ Министерства образования  Кузбасса № 1662 от 05.07.2022 «О методических 
рекомендациях по составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) 
классов  государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской 
области- Кузбасса реализующих образовательные программы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, в соответствии с требованиями федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 
общего образования на 2022-2023 учебный год» 

 федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 
приказом министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г.№37 

 устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Арлюкская 
средняя общеобразовательная школа»; 
- основная образовательная программа основного общего образования,  Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Арлюкская средняя общеобразовательная 
школа». 
      Учебный план школы – нормативно-правовой акт, определяющий общий объем нагрузки и 
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей и направлений внеурочной  (внеучебной)   деятельности по классам, 
распределяющий учебное время, отводимое на освоение федерального компонента, 
регионального компонента и компонента образовательного учреждения по классам и учебным 
курсам, части, формируемой участниками образовательных отношений. 
    В соответствии с Лицензией  42Л01    № 002872  регистрационный        № 15824,    выданной    
03  марта  2016 г., образовательная деятельность в школе ведётся по общеобразовательным 
программам начального общего образования, основного общего образования и среднего общего  
образования.       
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Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 
СанПиН 2.4. 3648 - 20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи  и  составляет: 

 
 
 
 
 
Продолжительность учебной недели:  

        8-9  классах 5-дневная 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 8-9 классов –  не более 7 уроков. 
Обучение осуществляется в одну смену. 
Начало занятий в 08 часов 10 минут в 8-9 классах, в 09 часов 00 минут для 6 классов.  
Продолжительность урока в 8-9 классах составляет 40 минут. Продолжительность перемен 

между уроками составляет от 10 до 20 минут. Все дополнительные занятия проводятся с 
перерывом 45 минут после последнего урока. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 
выполнение, не превышающие (в астрономических часах):  

в 8 классе – 2,5 часа, 
 в 9 классе – до 3,5 часов.           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Классы 8 9 

Максимальная 
нагрузка, часов 

33 33 
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Основное общее образование 

Учебный план 8 – 9  классов является частью основной образовательной программы 
основного общего образования (далее ООП ООО) МБОУ «Арлюкская СОШ», утвержденной 
приказом №133 от 25.12.2019 г. «Об утверждении  новой редакции ООП ООО» и служит одним 
из механизмов ее реализации.  ООП ООО составлена в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом основного общего образования, утверждённым 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения).  

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 
«Русский язык и  литература» («Русский язык», «Литература») 
«Родной язык и родная литература» («Русский родной язык» и «Литература на русском 

родном языке»)  
«Иностранные языки» («Иностранный язык (английский)», «Второй иностранный язык 

(немецкий)») 
«Математика и информатика» («Математика», «Алгебра», «Геометрия»,  
 «Информатика»); 
«Общественно-научные предметы» («Всеобщая история», «История России»,  
 «Обществознание», «География»); 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
«Естественно-научные предметы» («Физика», «Химия», «Биология»); 
«Искусство» («Музыка», «Изобразительное искусство»); 
«Технология» («Технология»); 
«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» («Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура»); 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
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Учебный план  

основного общего образования в рамках реализации федерального государственного 

образовательного стандарта 

 
Предметные  

области 

                      Классы            

 

Учебные предметы                       

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык и 
литература  

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 2 4 

Родной язык и 
родная литература 

Русский родной язык  0,5 0,5 1 

Русская родная 
литература 

0,5 0,5 1 

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 6 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

- 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика - -  

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-
научные предметы  
 

Всеобщая история 1 1 2 

История России 1 2 3 

Обществознание 1 1 2 

География  2 2 4 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

   

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство Музыка 1 - 1 

Изобразительное 
искусство 

1 - 1 

Технология Технология 2 1 3 

Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая культура 2 2 4 

 Итого 33 33 66 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Количество часов 0 0 0 
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Предельно допустимая аудиторная нагрузка 
при 5-дневной учебной  неделе 

33 33 99 

 

Промежуточная аттестация.  В соответствии с Федеральным законом  Российской Федерации 
«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. №273 (ст. 58) освоение 
Образовательной программы, в  том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 
курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 
аттестацией, проводимой в формах, определенных настоящим ученым планом, и в порядке, 
установленном в локальном нормативном акте учреждения «Положение о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации  
обучающихся МБОУ «Арлюкская СОШ»  

Целью промежуточной аттестации учащихся является определение степени освоения ими 
учебного материала по всем учебным предметам, включенным в учебный план учреждения, в 
рамках освоения общеобразовательных программ на учебный год.  
 Промежуточная аттестация для 6 – 9 классов проводится в форме годового оценивания по 
бальной системе, которое определяется как среднее арифметическое результатов четвертных 
отметок с применением приема математического округления. 

Результат промежуточной аттестации обучающихся отражается в электронном   журнале в 
соответствующих графах.               
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