


Формы организации занятий и виды учебной деятельности 

Занятия проводятся во внеурочное время, 1 раз в неделю, продолжительность занятия 1 
академический час. Возраст детей, участвующих в реализации программы: 13-14 лет 
.Программа рассчитана на 34 часа. 

 

Форма организации деятельности: факультатив. 

Виды учебной деятельности: участие в учебном диалоге, выполнение заданий практикума, 
отбор материала из нескольких источников, сотрудничество в парах и группах, поиск и 
построение алгоритма решения задачи. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ФИЗИКА В ЗАДАЧАХ» 
 
ГЛАВА 1. СТРОЕНИЕ И СВОЙСТВА ВЕЩЕСТВА – 5 ЧАСОВ  
Строение вещества. Взаимодействие частиц вещества. Модели строения газов, 

жидкостей и твердых тел. 
Лабораторные работы: 
Измерение размеров молекул с помощью палетки. 
Измерение размеров малых тел методом рядов. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Создание объемной модели кристаллической решетки некоторых веществ. 
Способы измерения размеров молекул. 
 
ГЛАВА 2. ОСНОВЫ ТЕРМОДИНАМИКИ – 7 ЧАСОВ 
Тепловое равновесие. Температура и способы ее измерения. Связь температуры со 

скоростью хаотического движения частиц. 
Внутренняя энергия и способы ее изменения. Виды теплообмена. Количество 
теплоты. Удельная теплоемкость. Закон сохранения энергии в тепловых процессах. 
Необратимость процессов теплообмена. 
Лабораторные работы: 
Изучение скорости теплообмена. 
Измерение удельной теплоемкости жидкости. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
История создания приборов для измерения температуры. 
Виды теплопередачи, использование в технике и быту. 
Использование знаний о видах теплообмена в строительстве. 
Использование знаний о видах теплообмена в работе модельера. 
Вечный двигатель – миф или реальность? 
 
ГЛАВА 3. ИЗМЕНЕНИЕ АГРЕГАТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВЕЩЕСТВА – 4 ЧАСА 
Испарение и конденсация, кипение. Зависимость температуры кипения от давления. 
Влажность воздуха. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления и 
парообразования. Удельная теплота сгорания. Расчет количества теплоты при 
теплообмене. 
Лабораторные работы: 
Изучение зависимости скорости испарения от внешних условий и строения 

вещества. 
Измерение влажности воздуха с помощью волосяного гигрометра. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Рост кристаллов: зависимость скорости роста от внешних условий. 
Рост кристаллов: зависимость формы кристаллической решетки от примесей. 



Тепловые явления в фольклоре разных народов. 
 
ГЛАВА 4. ГАЗОВЫЕ ЗАКОНЫ – 4 ЧАСА 
Газовые законы: закон Бойля-Мариотта, закон Шарля, закон Гей-Люссака. 
Объединенный газовый закон. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Составление авторской задачи по теме главы. 
 
ГЛАВА 5. ТЕПЛОВЫЕ МАШИНЫ – 3 ЧАСА 
Преобразование энергии в тепловых машинах. Паровая турбина, ДВС, реактивный 
двигатель. КПД теплового двигателя. Принцип действия холодильной машины. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Границы применения ДВС и экологические проблемы его использования. 
Различие в устройстве работы четырехтактного двигателя и дизеля. 
Реактивные двигатели. 
 
ГЛАВА 6. ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ – 4 ЧАСА 
Электризация тел. Два вида электрических зарядов, их взаимодействие. Закон 
Кулона. Принцип суперпозиции сил. 
Электрическое поле и его действие на электрические заряды. Напряженность ЭП. 
Линии напряженности ЭП. Конденсатор, энергия ЭП конденсатора. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Исследование взаимодействия заряженных тел. 
Выполнение действующей модели электроскопа. 
Модель «Пляшущие человечки» 
Составление авторской задачи по теме главы. 
 
ГЛАВА 7. ЗАКОНЫ ПОСТОЯННОГО ТОКА – 5 ЧАСОВ 
Постоянный электрический ток. Носители электрических зарядов в различных 
веществах. Полупроводниковые приборы. 
Направление и сила тока. Электрический ток в проводниках. Закон Ома для участка 
цепи. Сопротивление проводника. Измерение силы тока и напряжения. Работа и 
мощность тока. Источники электрического тока. Закон Джоуля-Ленца.  
Лабораторные работы: 
Исследование тепловой отдачи нагревателя. 
Измерение удельного сопротивления проводника. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Составление авторской задачи по теме главы. 
 
ГЛАВА 8. ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ – 2 ЧАСА 
Магнитное взаимодействие. Магнитное поле. Линии магнитной индукции. Действие 
МП на проводник с током. Закон Ампера. Магнитное взаимодействие проводников с 
током. Электродвигатель постоянного тока. Магнитные свойства вещества. Явление 
ЭМИ. Опыты Фарадея. Магнитный поток. Закон ЭМИ. 
Лабораторные работы: 
Сборка электромагнита. 
Сборка модели электродвигателя. 
Получение спектров магнитного поля. 
Примерные темы проектных и исследовательских работ: 
Электромагниты: их устройство и применение. 
Применение явления ЭМИ в различных гаджетах. 
 

  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ КУРСА 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ВЕРОЯТНОСТЬ И СТАТИСТИКА» 8 КЛАСС 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы учебного курса «Вероятность и 
статистика» характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 
проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, 

ценностным отношением к достижениям российских математиков и российской 
математической школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных 
сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 
готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, 
явлений, процедур гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к 
обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений 
науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 
установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 
жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, 
осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 
жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 
способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в 
искусстве; 

5) ценности научного познания: 
ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 
математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и 
значимости для развития цивилизации, овладением языком математики и математической 
культурой как средством познания мира, овладением простейшими навыками 
исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 
благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 
здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 
регулярная физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием 
своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 
ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 
последствий для окружающей среды, осознанием глобального характера экологических 
проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 



готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 
компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 
людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 
опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, 
понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 
дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию 
как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, 
формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Познавательные универсальные учебные действия 
 
Базовые логические действия: 

• выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, 
понятий, отношений между понятиями, формулировать определения понятий, 
устанавливать существенный признак классификации, основания для обобщения и 
сравнения, критерии проводимого анализа; 

• воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 
отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

• выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, 
данных, наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления 
закономерностей и противоречий; 

• делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 
умозаключений, умозаключений по аналогии; 

• разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), 
проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, 
выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать 
собственные рассуждения; 

• выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов 
решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных 
критериев). 

Базовые исследовательские действия: 
• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, 

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно 
устанавливать искомое и данное, формировать гипотезу, аргументировать свою 
позицию, мнение; 

• проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, 
небольшое исследование по установлению особенностей математического объекта, 
зависимостей объектов между собой; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 
наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, 
выводов и обобщений; 

• прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о 
его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 



• выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для 
решения задачи; 

• выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 
различных видов и форм представления; 

• выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи 
схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

• оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 
сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
• воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями 

общения, ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и 
письменных текстах, давать пояснения по ходу решения задачи, комментировать 
полученный результат; 

• в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, 
решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять 
свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 
сходство позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои 
возражения; 

• представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 
самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 
особенностей аудитории; 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 
решении учебных математических задач;  

• принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной 
работы, распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат 
работы, обобщать мнения нескольких людей; 

• участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые 
штурмы и другие), выполнять свою часть работы и координировать свои действия 
с другими членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по 
критериям, сформулированным участниками взаимодействия. 

 
Регулятивные универсальные учебные действия 
 
Самоорганизация: 

• самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), 
выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных 
возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с учётом 
новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 
• владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

математической задачи; 
• предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить 

коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, 
выявленных трудностей; 

• оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, 
объяснять причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать 
оценку приобретённому опыту. 



 
 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 8 КЛАСС 
 

№ 
п/п  
 

Тема урока  
 

Количество 
часов 

1. 
 
Строение вещества. Взаимодействие частиц вещества. 

1 

2. Модели строения газов, жидкостей и твердых тел. 1 
3. Измерение размеров молекул с помощью палетки. 1 
4. Измерение размеров малых тел методом рядов 1 
5. Вглубь вещества без микроскопа 1 
6. Как достичь теплового равновесия? Необратимость процессов 1 
7. Когда и как изобрели термометр? 1 
8. Суть первого начала термодинамики 1 

9. 
Использование физических знаний о теплообмене при 
строительстве жилья, подборе одежды, в хозяйственной 
деятельности человека 

1 

10. Сколько калорий нужно для?.. 1 
11. «Если энергия где-то отнимется, то …» 1 
12. Измеряем и исследуем! 1 
13. Когда, почему, что и как кипит и испаряется 1 
14. Какая влажность самая полезная 1 
15. Если кристаллы растут, то они живые? 1 
16. Расчетливая бережливость 1 
17. Почему изопроцессы так называются? 1 
18. Эти занятные графики 1 
19. Как водяной паук строит свой дом? 1 
20. Объединим газовые законы, чтобы получить… 1 
21. Как работают газ и пар? 1 
22. Почему КПД теплового двигателя всегда низкий 1 
23. Необходимый предмет на кухне – холодильник  1 
24. Янтарные явления, открытые Фалесом из Милета 1 
25. Принцип суперпозиции сил и полей 1 
26. Силовые линии можно увидеть 1 
27. Лейденская банка и ее энергия  1 
28. Какими бывают носители заряда? 1 
29. Что такое полупроводник 1 
30. Альтернативные источники тока 1 
31. Тепловая отдача нагревателя 1 
32. Сопротивление проводника 1 

33. Практическое применение магнитного действия электрического 
тока 

1 

34. Как увидеть магнитное поле? На что способно Магнитное поле 
и его проявления 

1 

  

https://ruobr.ru/s1037/journal/plan/3485661/listmodal/fromtopics/302704489/
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